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SEDE

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BELLVITGE
Calle Feixa Llarga s/n
L'Hospitalet de LLobregat - 08907 Barcelona

SECRETARÍA TÉCNICA

TORRES PARDO
Srta. Esther Torres
Nàpols, 187, 2º - 08013 Barcelona
Tel.+34 93 246 35 66 - Fax +34 93 231 79 72
e.torres@torrespardo.com

Información general

En cumplimiento de la Normativa de Protección de datos, le informamos que los datos que están siendo recogidos por medio de este
formulario se incluirán en un fichero automatizado responsabilidad de Torres Pardo, S.L., con domicilio de notificaciones en

c/ Nápoles nº 187, 08013 Barcelona. La finalidad  de la recogida, tratamiento y mantenimiento de sus datos tiene como objetivo gestionar
su inscripción en este congreso.*

Los datos recogidos son obligatorios, excepto los que están marcados con un asterisco, por lo que si no cumplimentara aquéllos, no
podremos inscribirle al congreso.

Asimismo, a tenor de la Ley Orgánica 15/1999 y su reglamento de desarrollo, ponemos en su conocimiento que tiene derecho a acceder,
rectificar, cancelar y oponerse al tratamiento de sus datos personales contactando con nosotros a través del e-mail lopd@torrespardo.com,

o bien por fax al teléfono 93 231 79 72, o por correo ordinario a la c/ Nápoles nº 187, 2º, 08013 Barcelona.
*(en caso de pago con tarjeta) Asímismo, Torres Pardo, S.L. podrá ceder sus datos a las entidades de crédito que estime oportunas con

motivo del cobro de las cuotas a las que Ud. se encuentre obligado.
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Sede
Hospital Universitari de Bellvitge

Organizan

ECG
 Escola Catalana de Genoll

Unidad de Rodilla
Servicio de COT

Hospital Universitari de Bellvitge
Jefe de servicio: F. Portabella

Jefe Unidad de Rodilla: J. Cabot

Organizan

Hospital San Lorenzo. Viladecans
Jefe de Servicio: C. Dolz

Hospital  Vall D’Hebron. Barcelona
Director Clínic. Centre de Traumatologia Vall d'Hebron. Catedràtic UAB:

E. Caceres
Jefe de Servicio: J. Nardi

Intitut Universitari Dexeus
Director emérito: JM. Vilarrubias

 Parc de Salut Mar
IMAS Hospital de la Esperanza. Barcelona

Jefe de Servicio: L. Puig

Hospitales colaboradores

ECG
 Escola Catalana de Genoll

JR. Amillo - J. Cabot - E.  Castellet - M. Marin
F. Montserrat - JM. Vilarrubias - J.A. García

Unidad de Rodilla
Servicio de COT Hospital Universitari de Bellvitge

Jefe de servicio: F. Portabella
Jefe Unidad de Rodilla: J. Cabot

J. A. García - A. Hachem - G. Olivé

pro
grama definit ivo



13.55 h Tentempié

LA RODILLA AGUDA
Discutidores: J.M. Vilarrubias, E. Castellet

15.15 h Lesiones ligamentosas
J. Cabot, G. Oliver

15.35 h Sutura meniscal y transplante.
Indicaciones y técnica
R. Cugat

15.50 h Panel de expertos
J.R. Amillo, M. Marín, J. A. García, A. Hachem
Discusión y síntesis

16.15 h Pausa Café

LA RODILLA NO PROTÉSICA
Discutidores: J.R. Amillo, J. Cabot

16.30 h Síndrome rotuliano doloroso e inestabilidad 
femoropatelar
F. Montserrat

16.45 h Osteotomías: varo y valgo. Indicaciones y técnica
M. Marín, J.M. Vilarrubias

17.05 h Panel de expertos
J. A. García, A. Hachem, J.M. Vilarrubias, E. Castellet
Discusión y síntesis

17.35 h CASOS CLÍNICOS FLASH
PANEL DE EXPERTOS:
M. Marín, F. Montserrat, J.M. Vilarrubias, G. Oliver
Moderadores: J. Morales, E. Castellet

19.00 h Fin de la sesión

CIRUGÍA EN DIRECTO: DOBLE RETRANSMISIÓN 
SIMULTÁNEA
Coordinador de quirófano: J. A. García
Coordinador de sala: A. Hachem

08.30 h Ligamentoplastia del LCA monofascículo HTH
R. Cugat
Doble fascículo con STG
J.R. Amillo

10.30 h Discusión y síntesis
M. Marín, F. Montserrat

10.50 h Pausa Café

Apellidos

Nombre

Domicilio

Población Código postal

Tel. e-mail

Centro de trabajo

I N S C R I P C I Ó N

Forma de pago
– Mediante cheque nominativo a favor de:

JORNADAS BARCELONESAS DE RODILLA
Enviar a:
C/. Nàpols 187  2º · 08013 Barcelona
Tel. 93 246 35 66 · Fax 93 231 79 72

                           antes del 01/10/10    después del 01/10/10

Cursillistas 420 € 450 €

Residentes 300 € 350 €
(iva incluido)

08.00 h Recogida de documentación
08.45 h Salutación y bienvenida

F. Portabella, J. Cabot, M. Marín, J.M. Vilarrubias

09.00 h TRATAMIENTOS BIOLÓGICOS EN LA RODILLA
Discutidores: J. Cabot, A. Hachem

09.10 h Medicina regenerativa: Situación actual
Células madre aplicaciones potenciales en la rodilla
Joan García

09.25 h Aplicaciones del PRGF en la rodilla degenerativa.
Fundamentos. Comparación con la 
viscosuplementacion
M. Sánchez

09.40 h La ozonoterapia en la rodilla. Fundamentos
A. Schwartz

09.55 h Proloterapia. Fundamentos.
Aplicaciones en la rodilla 
L. Monroy

10.10 h Discusión y síntesis

10.40 h Pausa Café

11.00 h DEFECTOS FOCALES DEL CARTÍLAGO:
OPCIONES DE TRATAMIENTO
Discutidores: F. Portabella, E. Castellet

11.10 h De la microfractura al MACI y a  las  STEM CELLS
F. Forriol

11.25 h MACI. Aplicación por artroscopia
L.I. Nebot

11.40 h Caracterización previa en el ACI. Evidencia de 
mejores resultados que con microfracturas
J. Vanlauwe

11.55 h Iinjertos osteocondrales frescos
J. Señariz

12.10 h Tratamientos biológicos en la rodilla.
Medicina regenerativa
R. Buda

12.25 h Discusión y síntesis

CRITERIOS DE ESCUELA

EL DIAGNÓSTICO
Discutidores: M. Marín, J.R. Amillo

12.55 h Lo imprescindible
J. Cabot

13.10 h RNM y TAC tridimensional: algunas observaciones
J.A. Narváez

13.25 h Panel de expertos
F. Montserrat, J.M. Vilarrubias, E. Castellet, G. Oliver
Discusión y síntesis

Jueves, 28 de Octubre

NOTA · CASOS CLÍNICOS
• Los participantes que lo deseen pueden enviar casos clínicos que se 

discutirán el jueves 28 por la tarde
• El plazo límite de recepción de casos es el 15 de septiembre.

Han de enviarlos al email de la Secretaría Técnica e.torres@torrespardo.com
• Por motivos de organización de programa serán previamente seleccionados
• El tiempo de exposición será de 5 minutos  para proceder posteriormente

a su discusión con moderadores y expertos.

11.00 h Revisión PTR Constreñida
K. Steinbrink
Revisión conformada
J. Lagast

13.00 h Estrategia en el recambio de la PTR
R. Defoort

13.15 h Pearls & Truks en la PTR de revisión
S. Carter

13.30 h Defectos óseos y metal trabecular
en la revisión
de PTR 
J. Pajamaki

13.45 h Discusión y síntesis
J. Tuneu, G. Oliver

14.05 h Tentempié

UNISYMPOSIUM
15.15 h Miniartroplastia e interposición

E. Castellet
15.30 h UNI  móvil

A. Jover
15.45 h Pearls & Truks UNI

D. Barrett
16.00 h Discusión y síntesis

M. Marín, J.A García

16.20 h Pausa Café

PTR CONVENCIONAL
16.45 h Pearls & Truks en la PTR primaria

J. Lagast
17.00 h MIS, ¿aún vigente?

F. Aramburo
17.15 h La navegación en la PTR, ¿compensa?

G. Oliver
17.30 h El genu valgo ¿requiere una prótesis constreñida?

J.J. Fernández
17.45 h PTR dolorosa. ¿Cómo tratarla?

E. Castellet
18.00 h Discusión y síntesis

J. Cabot, J.A. García
18.20 h Justificación del recambio en un tiempo

K. Steinbrink
18.35 h Novedades en la revisión séptica

J. Cabo
18.50 h Discusión y síntesis

M. Marín, J.M. Vilarrubias

19.15 h Clausura de las Jornadas

Viernes, 29 de Octubre

Viernes, 29 de Octubre


